en Seine-et-Marne



Regard sur les années passées :

* 2008 : selon le rapport du Pr ATLAN
devant le Conseil Economique et
Social Régional notre département
était I'un des moins bien dotées de
la région IDF, celui ou les soins
étaient les plus rares et les plus
chers...



22 octobre 2008 : a I'initiative
des organisations syndicales de
retraité.es, le CODERPA tire la
sonnette d’alarme




La presse rend compte
de l'initiative publique
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La Seine-et-Marne, désert médical ?

La Seine-et-Marne est 'un des départements ou l'accés a la santé est le plus difficile, aussi bien en raison
du manque de médecins que du colit élevé des soins.

a Seine-et-Marne est-elie un

désert medical 7 Le departe-
mant n'attire guére les médecins,
si l'on en croit le rapport sur les
inégalités sociales de santé en
lle-de-France.

Son auteur, le professeur
Atlan, a dressé mercredi un mau-
vais constat lors d'un collogue a
Melun, organisé par le Corderpa

{Comité départermental des retrai-
tés et personnes ageées).

Mieux vaut donc vieillir & Pans
ou dans les Hauts-de-Seine. La
Seine-et-Marne est en effet la
mauvaise éléve de la région pari-
sienne, aussi bien en nombre de
meédecing qu'en équipements
sanitaires -

C'est aussi le département ol

I'espérance de vie est en dessous
de la moyenne nationale : 82,2
ans pour une femme, et 75,8 ans
pour un hemme.

En matiére de revenu par foyer
fisgal, la Seine-at-Marne se trou-
ve en queue de peloton, juste
devant la Seine-Saint-Denis.
Beaucoup de retraités, wvivant
seuls, ne dispasent que de B30 €

mensuels. Dans le méme temps,
c'est le département o0 les
dépassements dhonoraires sont
les plus nombreux, rendant le
colt des soins particuligrement
élave,

« La bonne sanfé es! une
condition indispensable au niveau
économigue », a declaré le pro-
fesseur Atlan. Or les gens en pré-

carité ressentent pius la désertifi-
cation medicale que les aufres,
car ceux qui onf les maoyens trou-
vent toujours un bon docteur, »
Deficit medical

Le département compte quatre
fois moins de médecins gu'a Paris
pour le méme chiffre de popula-
tion. || mangque cruellement de
praticiens aussi bien généralistes
que spécialistes. La désertifica-
fion se fait particulierement res-
sentir dans certains cantons
ruraux tels que Bray-sur-Seine.

Le déficit d'ephtaimologistes et
de psychiatres est particuliére-
ment marqué, alors méme que la
population est vieillissante. Jugée
insuffisante, inadéguate et mal
répartie, la psychiatrie seing-st-
marnaise offre & peine un
lit pour 100 000 habitants.

« C'est un probléme majeur,

s'inguigte Henri Renard, vice-pré-
sident du Corderpa. Les malades
d'Alzheimer vont éire de plus en
plus nombreux et se refrouveront
dans des structures quv ne répon-
dent pas & leurs besoins, »

Pour le conseiller général
Gérard Bernheim, vice-président
chargé de la solidarité, il faut
combler |a faiblesse de la démo-
graphie médicale en rendant le
département plus attirant.

= La Seine-gf-Marne véhicule
limage d'un champ de betleraves
et souffre de absence de centre
hospitalier universitaire, estime
'élu. Méme si la samté reléve de
la compélence de I'Elal, le dépar-
tement souhaite favoriser Iim-
plantation des médecins en pro-
posant des bourses aux &fu-
dianis, »

Agnés GAUDICHON-BRAIK



Evolution de la
situation ces 6
dernieres annees



Entre 2013 et 2019, la Seine-et-
Marne est passée de :
1 365 200 a
1419 206
soit

+ 54 006 habitants

(Seine-et-Marne : +3,96%)
(France : +1,76%)



Evolution du nombre de médecins en 6 ans :

Tous médecins

France S-et-M.

2013 | 218 296 3072
2019 | 226 859 2 984
Evol.| +8563 -88

+3,92% -2,86%




2019

Il y a en Seine-et-Marne, toutes
spécialités confondues, public et privé
réunis :
211 médecins pour 100 000 habitants,
(contre 339,15 sur I'ensemble du

territoire) ce qui place notre
département en

94¢me place sur 101

Source : DREES
http://dataviz.drees.solidarites-sante.gouv.fr/demographie-professionnels-sante/



Geéneéralistes

France S-et-M

2013 101803 | 1511

2019 | 102169 | 1390

Evol., 366 -121

+0,36% | -8,01%




Ou en sommes nous aujourd’hui ?

* France:

153 médecins généralistes pour
100 000 habitants

* Seine-et-Marne :
98,25 médecins généralistes pour
100 000 habitants ce qui nous place
au 96™M¢ rang sur 101 départements



Ophtalmologie

France | S-et-M.

2013 5849 383
2019 5882 80
Evol. 33 -3

0,56% | -3,61%




Ophtalmologie

* France:

8,79 médecins ophtalmologistes pour
100 000 habitants

* Seine-et-Marne:
5,66 pour 100 000 habitants (contre 6,15 en
2013)



Pediatrie

France | S-et-M
2013| 7615 129
2019, 8270 128
655 -1
8,600 | -0,78%




Pédiatrie

* France:

68,27 médecins pédiatres pour
100 000 habitants

* Seine-et-Marne :
43,04 pour 100 000 habitants



Psychiatres (66°™¢)

Tous 2019 | 2013

~|France| 23,05 | 22,33
Densite

717 14,00 | 14,59

Total - 198 197

Hopital 111 113




Infirmier.es

 En 2014, la densité était de :

— 938 infirmiers.es pour 100 000 habitants en
France

— 590 infirmiers.es en Seine-et-Marne, ce qui nous
classait en 99¢™e place sur 101,

* En 2019

— 1080 infirmiers.es pour 100 000 habitants en
France

— 676 infirmiers.es en Seine-et-Marne, ce qui nous
classait en 97¢™e place sur 101,



Infirmier.es hospitalier.es

En 2014, |a densité éetait de :

— 631 infirmiers.es hospitalier.es pour 100 000
habitants en France

— 397 infirmiers.es en Seine-et-Marne ce qui nous
classe en 99¢™¢ place sur 101.

En 2019 .

— 700 infirmiers.es hospitalier.es pour 100 000
habitants en France

— 423 infirmiers.es en Seine-et-Marne, ce qui nous
classe en 98¢™e place sur 101.



Santeé publique et
meédecine sociale

0,64 meédecins pour
100 000 personnes

(1)

78¢Mes sur 93 recensés



Age
des
me
dec
INS

La penurie des specialistes en lle-de-France

au ¥ juin 2019.

EVOLUTION
DES EFFECTIFS
DE MEDECINS

LIBERAUX SUR
8 ANS

EFFECTIF
DES
MEDECINS
LIBERAUX
2019

AGE MOYEN PART
DES MEDECINS | DES MEDECINS
LIBERAUX | DE +DE 60 ANS

FRANCILIENS ENCORE
2019 EN EXERCICE

Anesthésistes
Cardiologues
Chirurgiens®
Dermatologues
Endocrinologues

Gastro-entérologues

Gynécologues**
Neurologues
Ophtalmologistes
ORL

Pédiatres
Pneumologues
Psychiatres***
Radiologues
Rhumatologues
Total spécialistes

-7%
-7%
0%
-25 %
-3%
-16 %
-29%
-6%
-15%
-21%
-14%
-1%
-30%
-3%
-21%
-16 %

603
970
1567
682
202
415
1123
162
1017
470
743
164
1958
=L
341
11410

54 ans 38 %
57 ans 48 %
55 ans 41 %
60 ans 62 %
57 ans 45 %
58 ans 52 %
60 ans 63 %
57 ans 46 %
58 ans 58 %
59 ans 58 %
58 ans 54 %
58 ans 51%
61ans 62 %
56 ans 43 %
60 ans 59 %
58 ans 53 %



Age des médecins

25,0%

esFrance

20,0%

e=SetM

15,0%

10,0%

5,0%

0,0% 7= T T T T T T T |

<30 30a34 35a39 40a44 452349 50a54 55a59 60a64 65et+



Conséguences

* 44% des généralistes de France refusent de
nouveaux patients... ils sont 86% en Seine-et-
Marne ! (Source : UFC — Que choisir (hovembre 2019)

* des rendez-vous de plus en plus difficiles a
obtenir chez les spécialistes qui pratiquent de
plus en plus les dépassements d’honoraires,

* Un manque de prévention qui conduit a une
aggravation de pathologies qui auraient pu
étre diagnostiquées plus tot




Renoncement
aux soins




Renoncement aux soins

* Pres d'un Francgais sur trois a renoncé a se
faire soigner au cours des 12 derniers mois,
dans la moitié des cas (51 %) en raison d'un
reste a charge (apres remboursements) trop
élevé, selon un sondage CSA (2018)

* Les jeunes et les ouvriers renoncent
davantage aux soins

* Les dents, les yeux et I'audition les plus
souvent négligés.



Le colit des soins : source de
renoncement

* La Cour des comptes : « le nombre de médecins
autorisés a pratiquer des dépassements d’honoraires
ne cesse d’augmenter, les nouveaux installés
choisissant massivement d’exercer en secteur 2 ».

* « Le total des dépassements a atteint 2,4 milliards
d’euros en 2015, contre 1,9 milliard en 2009.
L'enveloppe qui reste a la charge des ménages est donc
considérable, et constitue un frein certain a I’'acces aux
soins : dans de nombreuses régions, la plupart des
spécialistes pratiquent des dépassements d’honoraires
et les patients n‘ont plus la possibilité de se faire
soigner aux tarifs sécu. »



Dépassements d’honoraires

Part des gynecologues, ophtalmologues et pediatres en secteur
2 (2014)

M Ensemble Nouvellement installes {entre 2011 et 2014)
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Je soussigné(e) ........

RAIS DE SEJOUR
HOSPITALISATION
COMPLETE

déclare avoir pris connaissance des prestations hételiéres et des tarifs proposés par I'établissement. Je souhaite bénéficier
dmpmmmmmdﬁadammrémwdudhmnim&hmdenmmﬁmdu_m_

( \

Type de forfait Tarif
@ 1.  Forfait hospitalisation Mise a disposition d'un téléphone hors communication, WIFI*, télévision, casque, salle de bain
chambre double 19€/nuit mMam&mmmmwmm&m

d'accompagnant

O

03, Forfait hospitalisation

149€/nuit

ldem Prestation 1+ Chambre seulle + trousse de toilette « premiums + serviette de toilette +
chaussons + petit déjeuner « plaisir »
Possibilité pour accompagnant : fauteuil-lit et petit déjeuner classique inclus.




Les
consequences




Observatoire de santé 77 Sud

e Un territoire qui compte 545000 habitants, dont plus
de 38 000 personnes de 75 ans ou plus

* Les indicateurs de santé sont défavorables, voire tres
défavorables en comparaison avec la moyenne
francilienne ;

* Des indicateurs de mortalité générale, prématurée et
prématurée évitable tres supérieurs a la moyenne
régionale : la surmortalité est de +12,8 % chez les
hommes et de +16,9 % chez les femmes ;



Observatoire régional de santé 77 Sud

Une surmortalité est présente a presque tous les ages de la
vie,

- chez les 15-24 ans, de maniere particulierement importante +82 %,

- chez les 15-64 ans +10 %
- et chez les personnes agées de 65 ans et plus, +16,4 %

en comparaison des moyennes régionales ;

* Une surmortalité par cancer +4,8 %, par cancer colorectal
+9,7 %, par maladies cardiovasculaires +22,5 %, par
maladies de I'appareil respiratoire +23,6 %, par pathologies
liees a l'alcool +23,8 %, par pathologies liées au tabac +8 %,
par accident de la vie courante +30 % et surtout par
accident de la circulation +90 % (presque le double de |la
moyenne régionale).



Observatoire de santé 77 Sud

* Chez les jeunes de 15 a 24 ans, les indicateurs
sanitaires sont défavorables. Le territoire
présente l'indice comparatif de mortalité le
plus éleveé des territoires de coordination,
supérieur de +82,0 % a la moyenne
francilienne. De plus, le nombre de nouvelles
admissions en ALD pour insuffisance
respiratoire chronique grave est supérieur de
+45,6 % au niveau régional.



Quelle action du département ?

Soulignons I'extréme faiblesse de ce qui a été fait et de
I’inefficacité totale des mesures prises,

Président CD annonce un nouveau plan:

* Abandon opération « OK Doc » (1000€/mois pendant 3
ans aux jeune médecins) qui ne marche pas

 aller chercher les jeunes médecins qui sont en stage
dans notre département pour les inciter a s’y installer
ou les inciter en allant dans les facultés

* La presse s’interroge sur les maisons de santé en
constatant qu’elles ne font pas le plein

e 200000 € pour un nouveau bus itinérant dans l'est du
département



Il y a urgence ! A quand une volonté
politique ?

Nous demandons :
e Une Fac de médecine

(1¢¢ année de PACES a Melun, Lieusaint, Torcy insuffisants)

* Un CHU

* L'arrét de la destruction de I’hopital
public



A moyen terme

* Création de Centres de santé
publics avec personnel médical
et paramédical salarié.

(polyvalence, travail d’équipe, temps de travail
des médecins compatibles avec une vie de
famille, horaires élargis, désengorgement des

Urgences)



Cout des soins

e Remboursement des soins a
100% par la Sécurité Sociale

* Arrét des dépassements
d’honoraires

* Fléchage des emplois a la sortie
des études de médecine (?).





